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Autoliderazgo, autogestion y cambio:
modelos de liderazgo. Autoconocimiento como
herramienta. Auto liderazgo y bases de poder.
Hablilidades interactivas. Habilidad de escuchar
activamente e indagar.

Reconocer las caracteristicas del
autoliderazgo, autogestion
y cambio de acuerdo a modelos de liderazgo.
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Liderazgo para dirigir equipos de alto
desempeno: experiencias de equipos con altos
estandares de coordinaciones. COmo gestionar la
confianza. Liderazgo para la gestion de equipos
excepcionales. Diseno de equipos de alto desempeno.

Analizar herramientas de liderazgo de acuerdo a
los objetivos organizacionales.
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El coaching como herramienta para
potenciar el liderazgo y las relaciones
Interpersonales: qué es el coaching; conceptos
basicos. COmo funciona el coaching. Teorias del
coaching. Modelos de coaching. El lider como coach.
Herramientas de coaching en el contexto del liderazgo.

Utilizar herramientas de coaching en los procesos
comunicativos de los equipos de trabajo de
acuerdo a los objetivos organizacionales.
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Herramientas de inteligencia emocional:
conceptos fundamentales. Estrategias para el manejo
de la inteligencia emocional: dimensiones: dimension

accion. Dimensidon emocion. Tipos de respuesta
emocional. Emociones basicas. Habilidades para el
desarrollo de la inteligencia emocional. Dimension
pensamiento y aplicacion de la asertividad.

Aplicar herramientas de inteligencia emocional en
los equipos de trabajo de acuerdo a los
objetivos organizacionales.
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